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LE SOUFFLE DU SUD 
L'association LE SOUFFLE DU SUD a été créée pour soutenir l'association People Organisation for Planning and 
Education - P.O.P.E. - ; pour aider les Dalits à se redresser,  à construire leur futur. 
 

QU'EST-CE QU'UN DALIT ? 
L'Inde est un pays où sont nées quatre religions importantes : l'hindouisme, le bouddhisme, le jaïnisme et la religion 
sikhe ; le christianisme et l'islam y sont aussi présentes. L'hindouisme est largement majoritaire, aujourd'hui huit 
indiens sur dix sont hindous. Être hindou implique de respecter des règles de vie en société très strictes, fondées sur 
le système des castes. Les Varna (castes) sont au nombre de 4 ordonnés selon une certaine échelle (de haut en bas) : 

 les Brahmanes (prêtres) nés de la bouche de Brahma.  
 Ils ont pour devoir "l'étude, l'enseignement, le sacrifice, la donation" et les fonctions sacerdotales en général. 

 Les Kshatriya (guerriers) issus de ses bras.  
 A eux, "La donation des présents, l'art de la guerre et la protection de la vie", ce qui en fait des guerriers ou des 

princes. 

 les Vaishya (marchands) issus de l'estomac.  
 Parmi leurs missions : "l'agriculture et l'élevage", par extension, ils occupent des emplois de production 

(commerce, industrie). 

 les Shudra sortis de ses pieds, serviteurs des trois castes énumérées ci-dessus. 

 

Et plus bas encore viennent les "hors-castes" : 

 les Dalits (terme hindi signifiant "Homme brisé, opprimé, mal traité"), autrefois appelés intouchables. Car en 
théorie, personne ne doit les toucher : tout contact avec eux est considéré comme impur par les hindous de 
castes et officiellement nommés aujourd'hui Scheduled Castes ou castes répertoriées. Ils sont affectés aux métiers 
tenus pour les plus dégradants (blanchisseurs, barbiers, vidangeurs, équarrisseurs, etc). 

 
 

L'EGALITE ENTRE LES CASTES ? 
Le Dr Bhimrao Ramji Ambedkar, un intouchable devenu ministre de la Justice et leader des "Castes répertoriées", est 
l'un des philanthropes les plus respectés de l'histoire du Maharashtra. Lorsqu'il était enfant, ses maîtres avaient 
remarqué qu'il était très doué, et deux maharajas, des princes, lui ont offert des études dans des universités 
prestigieuses aux Etats-Unis et en Grande Bretagne. A son retour en Inde, il se retrouva confronté à la discrimination, 
lorsque ses collègues refusèrent le moindre contact avec lui, de peur d'être souillés. C'est alors qu'il entama une 
campagne à laquelle il voua toute son existence, pour les droits des Dalits luttant sans relâche pour obtenir l'égalité 
entre les castes. Dr Ambedkar fut aussi l'un des pères de la constitution indienne, un document qui supprima 
officiellement l'intouchabilité en Inde. Mais bientôt, Ambedkar se rend compte que le texte n'a presque aucun effet. 
Il explore donc une autre voie, puisque les castes proviennent de l'hindouisme, les Dalits pourraient abandonner 
l'hindouisme et se convertir à une autre religion. En réalité, là encore, cela ne change pas grand-chose, car le 
système des castes perdure, même lorsque l'on change de religion. 

Dr Ambedkar est mort en 1956. Son idéal a été repris par quelques groupes qui luttent pour que le système des castes 
soit aboli dans les faits. 
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P.O.P.E. 
R.L. Rosario fait partie de ces hommes. 
 

Rosario est le créateur de l'association P.O.P.E. People Organisation for Planning and Education. Il est avocat des 
droits de l'Homme dans la région de Tiruvannamalai à 70km de Pondichéry dans l'Etat du Tamil Nadu. Il vit en milieu 
rural et assure la défense des Dalits qui font appel à lui, car aujourd'hui parmi les 160 millions de Dalits il y a encore 
des victimes : 
 

 de discrimination (utilisation de verres distincts pour les Dalits et les non-Dalits, l'interdiction de chercher l'eau au 
puits commun...), 

 d'exclusion sociale (ils vivent en dehors du village, ils n'ont pas accès à l'électricité, ils ont perdu leurs droits de 
propriété sur les terres qui leur appartenaient), 

 d'atrocité et de violence (les femmes sont souvent violées ou abusées par les gens de caste et parfois pendues, 
leurs villages sont brûlés), 

 chez les enfants qui ont difficilement accès à l'éducation car ils vivent dans un milieu pauvre. 
 
 

"Les choses simples ne sont jamais simples pour les Dalits". 
R.L. Rosario 

 
Les principales activités de P.O.P.E. sont l'éducation, la formation et l'information dans les villages, la défense des 
plus opprimés. Voici ses objectifs : 
 

 éduquer ceux qui n’ont pas les moyens de s'offrir une scolarité et faire d’eux des citoyens responsables, 
 faire prendre conscience, éduquer et organiser les populations rurales pour le maintien et le respect de leurs 
droits, 

 organiser la main d'œuvre des villages et alentours pour qu’elle soit profitable à toute la communauté, 
 éradiquer l’injustice sociale dont les femmes sont victimes et organiser des coopératives pour les femmes et les 
ouvriers, 

 comprendre et analyser la culture des plus démunis et élaborer des stratégies adaptées pour le développement 
social et économique, 

 mettre en place un centre de formation près de Tiruvannamalai afin que la jeunesse soit formée aux divers 
métiers manuels et autres métiers qualifiés. 

 mettre en place des écoles de remise à niveau pour apporter une éducation fondée sur des valeurs, à ceux qui ont 
abandonné le système scolaire traditionnel, 

 mettre en place un centre de soins utilisant les plantes médicinales afin de promouvoir la médecine locale et 
traditionnelle qui s’avère rapidement efficace. 

En accédant à la démocratie,  
au lendemain de son indépendance en 1947, 

 l'Inde n'a pas rompu avec le système des castes.  
Mais aujourd'hui les Dalits, relégués au bas de l'échelle sociale,  

tentent de briser cette hiérarchie qui,  
depuis des millénaires fait d'eux des sous-hommes.  

Une lente et difficile évolution vers la dignité. 
 

NOS PROJETS - VOS DONS 

L'argent recueilli est transmis intégralement à l'association POPE. Pour chaque don vous recevrez un reçu. 
 

A ce jour : lors du tsunami, il a permis à 25 villages de la région de Cuddalore et Pondichéry de recevoir l'aide 
d'urgence, le matériel de première nécessité, des catamarans et la possibilité de se reconstruire matériellement et 
moralement.  
 

Tous les 6 mois, depuis décembre 2006, 10 jeunes femmes peuvent suivre une formation sur ordinateur. Elles sont 
assurées de trouver un emploi à l'issue de ce stage.  
 

Dans 10 villages, les enfants constituent des parlements appelés Royaume des Enfants Dalits dont le but est de les 
rendre responsables devant leurs droits et leurs devoirs, en bref des citoyens actifs. Ils bénéficient également de 
cours du soir. Pendant les vacances scolaires, c'est-à-dire vers la mi-mai, les enfants qui le désirent suivent des 
stages intensifs afin qu'Ils puissent consolider leur année scolaire et développer leurs talents dans l'art, le sport. POPE 
organise également des journées d’information et d’orientation professionnelle. Tous ces jeunes sont sensibilisés à 
l'importance de l'éducation et reçoivent un lot de fournitures. Ces différents stages sont une réussite car ils donnent 
de l'assurance à l'enfant, donc un avenir prometteur. 
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Les projets que nous soutenons visent à donner aux populations défavorisées les moyens de prendre en main leur 
propre évolution. Rosario nous tient informés des actions menées sur le terrain, ces informations sont portées à votre 
connaissance dès que possible.  

 



 
Ce que nous évitons : 
 

COÛTS DE GESTION 
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